
Je veux calmer les inflammations des intestins et de
l’estomac. 
Je veux me relaxer et être de meilleur humeur. 
Je veux diminuer la nervosité et réduire “les coups de
blues”.
Je veux calmer les inflammations au niveau du ventre.
Je veux apaiser les bouffées de chaleur et mieux vivre les
périodes de changements hormonaux.

Je veux me détendre et m’apaiser à tout moment de la
journée.
Je veux améliorer la qualité du sommeil sans risque
d’accoutumance.
Je veux améliorer la digestion en douceur.
Je veux réduire la nervosité et l’anxiété.

Je veux lutter contre la rétention d’eau.
Je veux éliminer les mauvaises graisses.
Je veux accélérer mon transit intestinal et mieux éliminer.
Je veux éliminer les kilos excédentaires. 
Je veux soulager les sensations de jambes lourdes.
Je veux lutter contre les ballonnements.
Je veux faire une détox et lutter contre l’aspect peau
d’orange.

Ingrédients :
Flocon d’avoine Bio*, 
Thé blanc “ BAI MU DAN” ,
Cassis, Sauge officinale Bio*,
Mélisse, Marjolaine, Ambaville
Bio*, Cône de Houblon.

* Bio=issus de l’agriculture
biologique

Ingrédients :
Rooibos, Oranger Bigaradier,
Marjolaine, Mélisse, Romarin,
Coquelicots, Olivier, Pétales de
roses,
Géranium Rosat.

Ingrédients :
Calices d’Hibiscus « Bissap »,
Thé vert, Chiendent, Romarin,
Gingembre, Badiane, Vigne
Rouge,
Ortie, Persil, Jasmin.

Je veux être plus résistant mentalement.
Je veux renforcer ma vigilance et mes capacités
intellectuelles.
Je veux éviter les coups de fatigue en journée.
Je veux me renforcer face aux virus.
Je veux augmenter ma résistance face à l'effort physique.
Je veux réduire ma consommation de café.

Je veux réduire les inflammations du corps en général.
Je veux combattre la fatigue mentale et physique.
Je veux réduire les douleurs des articulations et des
muscles.
Je veux me relaxer et être de meilleur humeur.
Je veux un antioxydant majeur et protéger le foie. 

Je veux vite éliminer les sucres, les gras ou l'alcool ingérés
durant un repas copieux.
Je veux lutter contre les fatigues d’après repas.
Je veux aider ma digestion et mon transit intestinal.
Je veux augmenter l’élimination des toxines au niveau des
reins, du foie et agir également sur la beauté de la peau.

Ingrédients : “Ginseng de Sibérie”
Eleuthérocoque, Thé noir, Maté
vert Bio*, Gingembre, Graine de
Guarana, Ecorce de Cannelle de
Ceylan, Cardamone, Angélique,
Pétales de Rose, Pétales de
Bleuet, Raisins de Corinthe,
Morceaux d’Abricot, Morceaux de
Mangue (Sucre) et arôme
naturel. Acide citrique.
*Bio=issus de l’agriculture
biologique

Ingrédients : Thé vert Sensha Bio*,
Thé blanc «Pai Mu Tan» Bio*, Fèves
de cacao Bio*, Cosses de cacao
Bio*, Écorces de citron Bio*, Ortie
Bio*, Moringa Bio*, Coco Bio*,
Reine des prés Bio*, Maté Bio*,
Citronnelle Bio*, Mauve fleurs
Bio*, Cassis Bio*, Change écorce
Bio*, arôme naturel de citron,
huile essentielle de citron vert
Bio*. * Bio=issus de l’agriculture
biologique

Ingrédients : Thé Vert Sensha,
Pensée Sauvage, Gingembre,
Ayapana, Citronnelle, Camomille,
Matricaire, Romarin, Myrtille
feuille,
Menthe, Raisins de Corinthe,
morceaux de Papaye, morceaux
d’Ananas,
Framboise, morceaux de Fraise,
Pétales de Roses, sucre** et
arômes naturels.
Acide citrique.


